BUKONIU MOKYKLOJE - DAUGIAFUNKCIAME CENTRE,

TIKSLAS - saugoti ir stiprinti mokiniy sveikata, aktyviai bendradarbiaujant su moki

Priedas Nr.

PATVIRTINTA

Jonavos rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos biuro
direktoriaus 2021 m. gruodzio

29d.

jsakymu Nr. V-21

VISUOMENES SVEIKATOS SPECIALISTES

GRETOS RASKAUSKIENES,

VYKDANCIOS MOKINIU SVEIKATOS PRIEZIURA

2021 M.VEIKLOS ATASKAITA

tévais (globéjais, ripintojais), mokytojais, pagalbos mokiniui specialistais, mokyklos vaiko gerovés

komisija.* .

UZDAVINIAI :

sveikata, numatant ir $alinant rizikos veiksnius, galingius sukelti ligas;

Numatyti

i ad d

atvejais;

©w

ligoms ankst;

Suteikti pirmaja pagalba pavojingy bukllq‘ traumy,

. Uxtikrinti sveikatos prieziiiros paslaugy kokybe, kuriant sveika aplinka, stiprinant mokiniy

Formuoti teisingg mokiniy poZiiirj savo svelkata ir ugdyu sveikos gyvensenos jgidZius;
i i ptam ir uiklrsu joms kelig;

ar

Teikti metoding ing pagalba

moknmu svelkatos 15saugopmo ir stiprinimo klausxmals
O i letinémis

kini: ju tévams

reikalinga pagalba ugdymo jstaigoje.

ligomis, mokinio savirapai

Visuomenés sveikatos
prietitros specialisto

Priemonés

P
veiklos metodiniy
Konsultacijy
mokytojams,
mokiniams, ju tévams,
ar globéjams teikimas.

metodines konsultacijas
besikreipiantiems pagalbos
arba matant konkrecia
problema mokiniams,
mokytojams, tévams

1.2. Dalyvauti mokyklos
tarybos, vaiko gerovés
Komisijos, administracijos,
tévy, mokiniy susirinkimuose
teikiant informacija apie
problemas, susijusias su
mokiniy sveikatos

issaugojimu ir stiprinimu.

cigoje.

vykdandio sveikatos | Priemonés pavad Ivykdymo laikas |  Vykdytojai | jgyvendinimo
prieziarg mokykloje Kriterij
vykdoma veikla
1 2 3 4 5
T1. Teikti Mokslo mety Greta 3

Raskauskiené




Visuomenés sveikatos

prietinros specialisto Priemonés
vykdantio sveikatos | Priemonés pavadinimas | [vykdymo laikas |  Vykdytojai | igyvendinimo
prieziary mokykloje Kriteri
vykdoma veikla
1 2 3 4 5
2. Pagalba mokiniams | 2.1. Individualiy Mokslo mety Greta 7
ugdant sveikos konsultacijy dél sveikos eigoje. Raskauskiené
gyvensenos jgiidzius. gyvensenos ir asmens
higienos jgidziy formavimo
teikimas mokiniams, tévams
2.2.Mokiniy patikra dél 47
galimy nislkrvllmo Esant poreikiui.
3. Mokiniy maitinimo | 3.1. Valgmsbm irvaiky | Kartg per savait. 5
organizavimo priezira, | maitinimo atitikties Greta
skatinant sveika mityba, | patikrinimo zurnalo Raskauskiené
sveikos mitybos jgadziy | pildymas:
formavima. 3.2. Nustadius neatitikimg | Esant poreikiui. Neatitikimy
maitinimo tvarkos apraso nerasta
reikalavimams, maitinimo
paslaugos teikéjo
informavimas, pranesimo
kopija pateikiant vadovui bei
apie tai praneSant teritorinei
Valstybinei maisto ir
veterinarijos tarnybai.
4. Pagalba fizinio 4.1. Fizinio ugdymo Mokslo mety Greta 1
ugdymo mokytojams | mokytoju informavimas apie | eigoje. Raskauskiené

Komplektuojant fizinio
ugdymo grupes,
informacijos dél
mokiniy galimybés
dalyvauti fizinio
ugdymo pamokose ir
sporto varzybose
teikimas fizinio ugdymo

mokiniy galimybe dalyvauti
fizinio ugdymo pamokose ir
sporto varZybose, remiantis
pateiktomis sveikatos
pazymomis.

5. Informacijos apie 5.1, Rinkt, kaupti ir Mokslo mety Greta [
kasmetinius mokiniy | analizuoti stebésenos eigoje. Raskauskiené
sveikatos profilaktinius | duomenis apie mokiniy
patikrinimus kaupimas, | gyvensens.
informacijos
apibendrinimas ir
pateikimas mokyklos
bendruomenei bei
kitoms institucijoms
teisés akty tvarka.
6. Asmens sveikatos | 6.1. Klasés auklétojy 2021 m. Greta
pnezmos staigy informavimas apie vaiky | 09-10 mén. Raskauskiené | 11
spect profilaktiniy patikrinimy
del rezultatus;
mokiniy sveikatos 6.2. Rekomendacijy teikimas | Mokslo mety
pateikimas Klasiy Klasés auklétojams dél cigoje.

auklétojams.

mokiniy sveikatos.

6.3. Padéti mokyklai
igyvendinti asmens
sveikatos prieziiros
specialisty rekomendacijas
‘mokiniams, sergantiems
létinémis




Visuoments sveikatos
priezitros specialisto

Prlemonés
imo

vykdangio sveikatos Priemonés pavadinimas | Jvykdymo laikas Vykdytojai
priezitry mokykloje
vykdoma veikla
1 2 3 4 5
Tigomis.
7. Dalyvavimas 7.1, Dalyvavimas mokyklos | Mokslo mety Greta 1
mokyklos vaiko gerovés | vaiko gerovés komisijoje. | eigoje. Raskauskiené
komisijoje.
8. Pagalba organizuojant | 8.1.Informacijos skleidimas | 2021 m. Greta Nebuvo
mokiniy ape ipo profiakinivs 10-11 mén. Raskauskiené | poreikio
9. Informacijos teikimas 9.1 Informacijos teikimas | Esant susirgimui. Greta Nebuvo
visuomenés sveikatos | VSB jtarus apsinuodijima ar Raskauskiené | poreikio
biurui (VSB) aple uzkretiamaja liga
ligu ir mokykloje;
apsinuodijimy atvejus. | 9.2. Mokyklos Mokslo mety
bendruomenés informavimas | eigoje.
apie mokiniy sergamunma
uZkregiamosiomis
ligomis;
9.3. UzkreGiamosios ligos
jtarimo ar apsinuodijimo
atvejy registracija,
informacijos kaupimas ir jos
anali
10. Informacijos 10.1. Informacijos teikimas, | Esant jtarimui Greta Nebuvo
teikimas mokyklos jog mokinys patiria Raskauskiené | poreikio
vadovui ir visuomenés | psichologin, fizini,
sveikatos biurui (VSB) | seksualinj smurtg ar itus
jtarus vaiko teisiy vaiko teisiy pazeidimus,
pazeidimus. informuoti mokyklos ir
Biuro vadovui:
T1. Pirmosios medicinos | 11.1. Pirmosios medicinos | Esant poreikiui. Greta 5
pagalbos teikimas ir pagalbos teikimas jvykus Raskauskiené
I il atsitikimui.
12. Informacijos 12.1.Renginiy Greta Renginiy ir
sveikatos iSsaugojimo | organizavimas sveikos Raskauskiené¢ | dalyviy
bei stiprinimo gyvensenos tema: skaiius.
Klausimais teikimas ir i .
Sios informacijos sklaida | 121.1. Paskaita ,Gripas — | Sausio mén. Nejvykdyta
(mokyklos stenduose, | Kaip jo iSvengti? dél Covid-19
renginiuose ir kt. Profilaktika". Visoms
mokyklos Klaséms esant poreikii.
bendruomenei. 12.1.2. Paskaita ,,Sveika Vasario mén. Nejvykdyta
gyvensena® (8,9 klaséms) dél Covid-19
12.1.3 Paskaita ,, Traumos | Vasario mén. Ivykdyta
Ziemq® (5, 6 klaséms) Gruodzio mén.
4x1(12
‘mokiniy)
T2.1.4. Pokalbis ,Ka zinome | Kovo mén. 1 renginys (8
api tuberkulioze?" (9,10 mokiniai)
Klaséms)
12.1.5. Paskaita ,Danty Kovo men. Nejvykdyta
dél Covid-19

profilaktika“ (5 klaséms)




Visuomenés svtlkl!os

Priemonés
Priemonés pavadinimas | [vykdymo laikas |  Vykdytojai | jgyvendinimo
kriterijai
vykmnn. veikla
1 2 4 5
12.1.6. Renginys Pasaulinei | Balandzio mén.
sveikatos dienai paminéti. Projektas
Balandzio 7 d. Mokyklos . Sveikatiada*
bendruomenei PUG, 2,6 (36
mokiniai)
12.1.7. PaskaitaRakymo | Geguzés mén.
Zala, faktai, paaiSkinimai!”. 3.4 Klasés (16
(7.8 Klaséms). mokiniy)
12.1.8. Paskaita , Pirmoji | Birzelio men.
pagalba. Kaip padéti Nejvykdyta
draugui® (5-6 Klaseés); dél Covid-19
12.1.9 Paskaita . Mano Birzelio men.

vasara saugi® (1-4 klaséms)

12.1.10.Paskaita , Sveiki
dantukai* (UG, PUG, 1
Klasés);

Rugsjo mén.

T2.1.11. Paskaita ,Asmens | Spalio mén.
higiena* (IUG, PUG, 1

Klasés);

12.1.12 Paskaita , Pasaulinei | Spalio mén.

psichikos dienai pamineti*
(6 klaséms)

12.1.13. Renginys . Europos
sveikos mitybos dienai
paminéti. ,,DarZovés ir
vaisiai naudingi sveikatai®
(5-8 klaséms)

Lapkricio mén.

12.1.14. Paskaita ,,
Antimikrobinis atsparumas -
Kaip to isvengti? (6-8
Klaséms)

Lapkricio mén.

12.1.15. Viktorina Pasaulinei
AIDS dienai paminéti. (7, 8
19,10 Klasés)

GruodZio mén.

12.2. Stendinés informacijos
rengimas jvairiomis

sveikatos temomis: Sausio mén.
12.2.1.  Ranky Svara®

1222, , Stipriname Vasario mén.
imunitetg"

1223, Vanduo - gyvybés | Kovo mén.

Saltinis*

1224, Saugokimés erkiy —
mazos, bet pavojingos

BalandZio mén.

12.2.5. , Rikymo grésmés™

Geguzés mén.

12.2.6 ,,Pavojai vasarg*

BirZelio mén.

Nejvykdyta
dél Covid-19

2 renginiai
UG, PUG (48
vaikai)

1 renginys
UG (35
mokiniai)
Nejvykdyta
dél Covid-19

1 renginys -
10kl (42
mokiniai)

1 renginys 6-8
K25
mokiniai)

Nejvykdyta
dél Covid-19

Neivykdyta
dél Covid-19

Nejvykd
dél Covid-19

Nejvykdyta
dél Covid-19

Nejvykdyta
dél Covid-19

Nejvykdyta
deél Covid-19




Visuomenés sveikatos
priezitros specialisto
vykdangio sveikatos
priezitry mokykloje
vykdoma veikla

Priemonés pavadinimas

Ivykdymo laikas

Vykdytojai

Priemonés

3

2
12.27.., Saugiai pasiekime
mokykla"

Rugséjo meén.

12.2.8. ,Sveikas stuburas-
sveikas vaikas*

Spalio men.

12.2.9. , Sveikai
maitinames*

Lapkricio mén.

12.2.10. . Gripas ir jo
profilaktika

GruodZio mén.

13. Mokyklos aplinkos
atitkties visuomenés
sveikatos prieziaros
teisés akty

13.1. Ugdymo proceso
organizavimo atitikties
visuomenés sveikatos
priczitiros teisés akty

il it vertinimas;

TV Ketv.

vertinimas.

13.2. Ugdymo aplinkos
atitikties visuomenés
sveikatos priezidiros teisés
akty reikalavimams
vertinimas.

2k, per mokslo
metus.

Greta
Raskauskiené

14. Mokiniy sveikatos
pricziros veiklos
ataskaity teikimas teisés
akty nustatyta tvarka.

14.1. Sveikatos ugdymo ir
mokymo ataskaitos (N. 41-
I-sveikata) pildymas;

Pasibaigus
Ketvirdiui.

14.2.Valstybiniy (valstybés
perduoty savivaldybéms)
visuomenés sveikatos
priezitros funkeijy vykdymo
2020 m. veiklos prioritety
vertinimo kriterijy reikimiy
plano pildymas.

1k, per metus

Greta
Raskauskiené

14.3. Valstybiniy (valstybés
perduoty savivaldybéms)
visuomenés sveikatos
prieziros funkeijy vykdymo
2021 m. veiklos prioritety
Vertinimo kriterijy reiksmiy
pusmegio ir metinés
ataskaitos pildymas.

2K per metus

14.4. Visuomenés sveikatos
renginiy apskaitos Zurnalg

Per visus mokslo
metus.

14.5 Veiklos ataskaitos
pildymas 2020m.

Per visus mokslo
metus.

T5. Pagalba
Nacionaliniam
visuomenés sveikatos
centrui prie Sveikatos
apsaugos ministerijos,
vykdant sustiprinta
uzkretiamujy ligy
epidemiologing

T5.1. ApKlausti asments,

turéjusius salytj su ligoniais,

sergantiais COVID-19

liga, ar asmenimis,

jtariamais, kad

serga COVID-19 liga, bei

taikyti kitas atvejo valdymo

priemones pagal
ionalinio visuomenés

Esant poreikiui

Greta
Raskauskiené

prieziarg.




Visuomenés sveikatos

Priemoncs pavadinimas

Ivykdymo laikas

Priemonés

pri
vykdoma veikla
1

2

Sveikatos centro prie
Sveikatos apsaugos
ministerijos nurodymus.

Visuomenés sveikatos specialisté

S o

Greta Raskauskiené




